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CALENDRIER DES FORMATIONS

Saison 2006/2007

Ligue de Cyclotourisme Rhéne Alpes, 4 rue Vauban, 38300 BOURGOIN JALLIEU



Bonjour

J'espere que la saison 2005/2006 a eté bonne et salutaire pour toutes et tous
guelque soient vos ages et vos motivations.

Pour la commission formation la tache n'a pas été aisée. L'absence du
conseiller technique s'est ressentie, nous espérons gque cette vacance de poste sera
vite pourvue et qu'ainsi nous pourrons travailler plus sereinement.

Le programme de formation 2005/2006 ne s'est pas déroulé comme prévu.
Beaucoup de stages n'ont pas été réalisé par manque de temps et souvent de
participant.

La commission formation a choisi, en fonction de ses possibilités, de réaliser
les stages fédéraux et en relation direct avec notre activité:

MONITEURS (CNF)

DIRIGEANTS (CNF)

INITIATEURS ROUTE et VTT
PASSERELLES ROUTE et VTT
REGROUPEMENT des EDUCATEURS

D'autres formations utiles, voire indispensables, devraient se faire dans les
départements selon les besoins tout en étant ouvert a toutes et a tous afin de les
optimiser.

AFPS (Obligatoire pour carte initiateur)
Perfectionnement VTT

Adultes expérimentés

Cartographie

Ceci permettrait de soulager la commission régionale de la partie logistique.
La commission participera aux formations en mettant a disposition formateurs,
documentations et matériels.

Merci de votre compréhension et de votre collaboration afin que la

FORMATION en RHONE-ALPES SOIT PERFORMANTE ET EFFICACE.

A bient6t. Le délégué régional : F POIDRAS
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COMMISSION FORMATION

e-mail:
poidras.francois@waénadoo.fr
Tel: 04 76 72 51 92

9 C Rue du bois du GUA
38450 VIF

Francois POIDRAS
Délégué régional
Instructeur fédéral
Claude LENOBLE
Moniteur fédéral

e-mail:
lenoble.claude@neuf.fr
Tel: 04 78 83 04 94

23 chemin du GOUTER
69450 St CYR au Mont d'OR

DELEGUES DEPARTEMENTAUX

Dep Nom Adresse Contacts
01 Frédéric 9 Rue des Gentianes e-mail:
CHARDONNET |01101 OYONAX chardonfredmarie@mac.com

Tel: 0474738683

07 En attente CODEP ARDECHE-07
Président : ROBERT Jean-Marie

26 Vincent Quatrtier des BOIS e-mail:

FACCHINETTI 26240 St Barthéléemy de Val | vincent.facchinetti@wanadoo.fr

Tel: 04 75 03 20 68

38 Gérard 3 Ave Jeanne d'ARC e-mail:

PIVOT 38100 GRENOBLE gerard.pivot@wanadoo.fr

Tel: 04 76 44 30 17

42 En attente CODEP LOIRE-42

Président : RAVEL Daniel
69 Claude 23 Chemin du Couter e-mail:
LENOBLE 69450 St CYR au Mt d'Or lenoble.claude@neuf.fr

Tel: 0478830494

73 Marcel 10 Chemin Claude Monet e-mail:

ALVIN 74600 SEYNOD marcel.alvin@club-internet

Tel: 0450692096

74 Claude 4 Av. de la République e-mail:

DUBREUIL 74960 CRAN GEVRIER dubreuil.claude @wanadoo.fr

Tel: 0450574785

Ligue de Cyclotourisme Rhéne Alpes, 4 rue Vauban, 38300 BOURGOIN JALLIEU



mailto:poidras.francois@wa%C3%A9nadoo.fr
mailto:chardonfredmarie@mac.com
mailto:vincent.facchinetti@wanadoo.fr

. /

L
E’Jé’— It |

ﬁ}j‘ﬁ% FFCTr LIGUE REGIONALE RHONE-ALPES

J 1 \}thw«umﬂmbl

T e de CYCLOTOURISME
COMMISSION FORMATION

BILAN DES STAGES 2005

Stage Nb Nb Intervenants Durée de formation
stagiaires formateurs
Dirigeants 9 2 2 Jours
Moniteurs 16 6 7 JoursX2
Initiateurs 39 8 6 Jours
passerelle Route Vit 8 2 2 Jours
Cartographie 18 2 2 Jours
Carto-GPS 18 2 2 Jours
Regroupement 45 4 2 Jours
éducateurs
Formation AFPS 34 4 4 Jours
Nb formateurs actif 14
Total stagiaires 187
Nb Journées 34 jours
formation
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COMMISSION FORMATION
LISTE DES STAGES 2006/2007

STAGES LIGUE
Formation Date Lieu
INITIATEURS 2006(fin) 14 et 15/10/2006 CEYZERIAT
MONITEURS 2006 du 26 au 29/10/2006 GIRON (01)
(spécifique)
REGROUPEMENT 25 et 26/11/2006 FONTAINE St MARTIN
EDUCATEURS
DIRIGEANTS 20 et 21/01/2007 VALENCE *
INITIATEURS 2007 (début) 10 et 11/03/2007 St PAUL 3 CHATEAUX *
INITIATEURS 2007 31/03-01/04/2007 St PAUL 3 CHATEAUX *
INITIATEURS 2007 (fin) 20 et 21/10/2007 St PAUL 3 CHATEAUX *
MONITEURS 2007 Du 27 au 29/04/2007 |ANNEYRON *
(tronc commun)
MONITEURS 2007 Du 04 au 07/10/2007 |ANNEYRON *
(specifique)
PASSERELLE Route-VTT 20 et 21/10/2007 St PAUL 3 CHATEAUX *
VTT-Route
REGROUPEMENT 24 et 25/11/2007 AUTRANS *
EDUCATEURS

*Sous réserve de confirmation de réservation.
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FICHE D'INSCRIPTION

A RENVOYER AU SIEGE DE LA LIGUE
AVANT LA DATE LIMITE INDIQUEE SUR LA FICHE SPECIFIQUE DU STAGE
AVEC VOTRE REGLEMENT.

Un accusé de réception vous sera adressé si réglement joint, dans le cas contraire votre inscription est
caduque.

Stagede: ..o
Du: ..., AU oot e

NOM & e, Prénom & ...

Yo | (RIS oo ] o] =] (P
Date de naissance : ..........ccoveeieiiiennnenn. Tel o e-mail : ..o
Profession @ ...

N° de licence (0bligatoire) r....covvvvie e

Nom de l'assurance individuelle contractée (si non fédérale) :........................ N° de contrat :

Pratique le cyclotourisme depuis : .......cooviiiiiiiiiiiiiiii e
Stages antérieurs suivis (avec 1S dates €t IBUX) & ... i et e e e e

Domaine d'activité (route et/ou VTT): .oooviiriiiii i,

(@] [=Tea 111 ) I (U101 ) PPN
Club d'appartenance : .......cooiiiii i e, Président : ...
Comité Départemental @ .........ccooiiiiiiiiiii

Joindre le réglement par chéque a I'ordre de : (voir fiche SpPECIfique) .......ccvvii i,
D'un montant de : (voir fiche spécifique) .................... €.
(Les cheques ne sont encaissés qu'aprés le stage de formation.)

Date et Signature du candidat : Signature et avis motivé du président du Club :

Fédération francaise de cyclotourisme
Reconnue d’utilité publique

Agrée ministére Jeunesse et Sports n° 19909
Agrée ministére du Tourisme n° AG 075 96 0004

Ligue de Cyclotourisme Rhéne Alpes, 4 rue Vauban, 38300 BOURGOIN JALLIEU




REGROUPEMENT DES EDUCATEURS
25 et 26 novembre 2006

OBJECTIF : Mise a niveau des connaissances et échanges entre
éducateurs
Indispensable pour le renouvellement de la carte.

Public concerné : tout formateur

Colt du stage : 40 €
Comprenant : Hebergement, restauration, documentation

Lieu : Fontaine St Martin (69)

Horaires : du samedi 8h30 au dimanche 17h

Directeur du stage : Francois Poidras

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 24 Octobre 2006

En renvoyant le bulletin d'inscription au secrétariat de la ligue
(Aurore Heissat) accompagné du reglement a I'ordre de :
"Ligue Rhbne-Alpes de cyclotourisme”.

Un accusé de réception sera adressé en retour.

2 semaines avant le début du stage, une convocation sera
adressée avec les informations nécessaires.
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DIRIGEANT
20 et 21 janvier 2007

OBJECTIF : Gestion d'une association de cyclotourisme,
connaissance du mouvement sportif et féderal, réglementation et
Sécurite.

Public concerné : tout cyclotouriste engagé dans la vie fédérale

Colt du stage : 40 €
Comprenant : Hebergement, restauration, documentation

Lieu : VALENCE (26)
»Sous réserve de confirmation de réservation
Horaires : du samedi 8h30 au dimanche 17h

Directeurs du stage : Francois Poidras et Claude Lenoble

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 19 déecembre 2006

En renvoyant le bulletin d'inscription au secrétariat de la ligue
(Aurore Heissat) accompagné du reglement a 'ordre de :
"Ligue Rhone-Alpes de cyclotourisme".

Un accusé de réception sera adressé en retour.

2 semaines avant le début du stage, une convocation sera
adressee avec les informations nécessaires.
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INITIATEUR
ROUTE ET VITT
10/11 mars 2007

31mars et 1% Avril 2007
20/21 octobre 2007

OBJECTIF : Conduite de groupe, et réalisations de voyages et
séjours. Encadrement jeunes et moins jeunes.

Public concerné : tout cyclotouriste motivé pour
I'accompagnement jeunes et moins jeunes.

Colt du stage : 160 €
Comprenant : Hebergement, restauration, documentation

Lieu : Saint Paul Trois Chateaux (26)*
~Sous réserve de confirmation de réservation

Horaires : du samedi 8h30 au dimanche 17h

Directeurs du stage : Francois Poidras et Roger Guillermin

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 9 février 2007

En renvoyant le bulletin d'inscription au secrétariat de la ligue
(Aurore Heissat) accompagné du reglement a 'ordre de :
"Ligue Rhone-Alpes de cyclotourisme".

Un accusé de réception sera adressé en retour.

2 semaines avant le début du stage, une convocation sera
adressee avec les informations nécessaires.

PRECISER ROUTE OU VTT sur le bulletin d'inscription
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MONITEUR

TRONC COMMUN
Du 27 au 29 avril 2007

OBJECTIF : Poursuite de la formation fédérale niveau Il.
Encadrement jeunes et moins jeunes. Engagement dans le
groupe de formation.

Public concerné : tout initiateur (niveau )

Colt du stage : 100 €
Comprenant : Hebergement, restauration, documentation

Lieu : ANNEYRON (26)*
~Sous réserve de confirmation de réservation

Horaires : du vendredi 8h30 au dimanche 17h

Directeur pédagogique du stage : Jean-Pierre Diaz
Directeur technique du stage : Francois Poidras

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 26 mars 2007

En renvoyant le bulletin d'inscription au secrétariat de la ligue
(Aurore Heissat) accompagné du reglement a I'ordre de :
"Fédération Francaise de cyclotourisme".

Un accusé de réception sera adressé en retour.

2 semaines avant le début du stage, une convocation sera
adressée avec les informations nécessaires.
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MONITEUR

SPECIFIQUE
Du 4 au 7 octobre 2007

OBJECTIF : Poursuite de la formation fédérale niveau Il.
Encadrement jeunes et moins jeunes. Engagement dans le
groupe de formation.

Public concerné : tout initiateur (niveau )

Colt du stage : 120 €
Comprenant : Hebergement, restauration, documentation

Lieu : ANNEYRON (26)*
~Sous réserve de confirmation de réservation

Horaires : du jeudi 8h30 au dimanche 17h

Directeur pédagogique du stage : Jean-Pierre Diaz
Directeur technique du stage : Francois Poidras

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 3 septembre 2007

En renvoyant le bulletin d'inscription au secrétariat de la ligue
(Aurore Heissat) accompagné du reglement a I'ordre de :
"Fédération Francaise de cyclotourisme".

Un accusé de réception sera adressé en retour.

2 semaines avant le début du stage, une convocation sera
adressée avec les informations nécessaires.
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PASSERELLE
ROUTE-VTT

VTT-ROUTE
20 — 21 octobre 2007

OBJECTIF : Acquisition de compétences dans la discipline.

Public concerné : tout éducateur (niveau | et Il)

Colt du stage : 40 €
Comprenant : Hebergement, restauration, documentation

Lieu : Saint Paul Trois Chateaux (26)*
+Sous réserve de confirmation de réservation
Horaires : du samedi 8h30 au dimanche 17h

Directeurs du stage : Francois Poidras et Roger Guillermin

DATE LIMITE D'INSCRIPTION : 19 septembre 2007

En renvoyant le bulletin d'inscription au secrétariat de la ligue
(Aurore Heissat) accompagné du reglement a 'ordre de :
"Ligue Rhone-Alpes de cyclotourisme".

Un accusé de réception sera adressé en retour.

2 semaines avant le début du stage, une convocation sera
adressee avec les informations nécessaires.

Ligue de Cyclotourisme Rhéne Alpes, 4 rue Vauban, 38300 BOURGOIN JALLIEU
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